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Este documento se elabora en la Primera Jornada Regional de
Nifas, Adolescentes y Jévenes sobre Sociedades de cuidados
desde un enfoque de Derechos en el marco de la Conferencia
Regional de la Mujer de CEPAL llevada a cabo en Bueno Aires,
Argentina en noviembre de 2022.
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Contexto

La XV Conferencia Regional sobre la
Mujer de América Latinay el Caribe
se llevé a cabo ante un complejo
escenario internacional y regional.
El mundo y la region se encuentran
en un escenario de crisis
prolongada multidimensional y una
recuperacion desigual que ha
impactado desproporcionadamente
alas mujeres agravando los nudos
estructurales de la desigualdad de
género en laregion. Los efectos sin
precedentes de la pandemia de
enfermedad por coronavirus
(COVID-19), sumados al
agravamiento de la situacion
econdmica y social como
consecuencia de las crisis
internacionales en los sectores de
la energia, la alimentacion y las
finanzas, los crecientes desafios
del cambio climatico mundial y el
elevado nivel de endeudamiento
publico en numerosos paises de la
region han ocasionado una pérdida
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Entre otros impactos, alavez que
se ha puesto de relieve el papel
fundamental del trabajo de
cuidados remunerado y no
remunerado para la sostenibilidad
de la vida. El desafio estaba
planteado para que adolescentes
de América Latina y El Caribe
realicen un primer encuentro de
adolescentes y jovenes y participen
de esta conferenciay de los
eventos paralelos. La virtualidad
permitio un primer encuentro
organizado por las compareras de
ELA. El mismo fue desarrollado tres
veces divididos por region donde
estuvieron presentes 69
adolescentes y jovenes que se
expresaron en base a la sociedad
del cuidado desde sus experienciay
contextos.
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masiva de empleo, el aumento de la &

demanda de cuidados y de |a
sobrecarga del trabajo de cuidados
sobre las mujeres en toda su
diversidad
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De estos espacios surgio el
documento de posicionamiento que
les permitio incidir en la tematica y
en los eventos en los que fueron
parte. A partir de estos se eligieron
a las representantes de cada pais
para que llevaran ese
posicionamiento hacia el lugar
donde se realiz6 la Conferencia,
Buenos Aires.

En la misma fecha, en la Ciudad de
Buenos Aires vale destacar que se
estaban llevando a cabo muchos
eventos sociales, de espectéculo,
sumados a los eventos en donde
participamos como ser la Marcha
del Orgullo y el Foro Feminista. Esto =
trajo mucha dificultad al momento -
de realizar la logistica en cuanto a
reservas de hospedaje sobre todo y
al poco tiempo con el que se
contaba.



https://docs.google.com/document/d/15s4NPKd_qmMlf61h4tVDoQDDhB6c6bQOnPxmuHAUPDc/edit
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Objetivo

Incidir en los debates y politicas
publicas sobre las sociedades de
cuidados desde |la perspectiva de ninas,
adolescentes y jovenes.

Objetivos
especilicos

Generar un espacio de intercambio, con participacion
protagonica de nifas, adolescentes y jdvenes de

o Latinoamérica en base a las tematicas de cuidados con énfasis
en sus Derechos Sexuales y (no) Reproductivos, Educacion
Sexual Integral y violencia sexual.

Visibilizar las voces de ninas y adolescentes y aportar en la
construccion del documento que nutre la agenda regional de
género que se realiza a partir de los acuerdos llegados en el
Foro Feminista en Buenos Aires en el marco de la XV
Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latinay el

Caribe desde un enfoque de nifieces, adolescencias y
juventudes.
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Incidencias

En el marco del evento mencionado
se pudieron plasmar diferentes
resultados que generaron
incidencias tanto en la conferencia
como en eventos paralelos.

Se logré laintegracion del grupo de adolescentes haeiendo
foco en lo interpersonal y lo intercultural para intercambiar
experiencias de cada uno de los paises que representaron.
Se encuentran conectadasy en comunicacion.

Se generaron acuerdos sobre un mismo documento
identificando los puntos centrales para incidir de manera
directa en los espacios de intervenciones.

Se logro establecer redes de contactos de las adolescentes
con funcionarios publicos de los diferentes paises a través
del didlogo directo y politico de las jévenes.

Se generaron contactos de otras redes de adolescentes y
jévenes que vienen trabajando desde sus organizaciones por
lo que fue importante en cuanto a contencidn y transmision
de experiencias en estos espacios.

Se Intercambiaron contextos, practicas y experiencias en
base al didlogo intergeneracional donde se llevaron
mensajes claros sobre trayectorias, feminismo, obstaculos
en el acceso a derechos, proyecciones y desafios como
adolescentes v jovenes de América Latina y el Caribe. 5
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Se participd en debates sobre politicas publicas sobre las
sociedades de cuidados tanto en la Conferencia como en los
eventos paralelos. Distinguiendo espacios de encuentro con
otres jovenes y otras organizaciones.

Seincidio en el documento realizado desde el Foro Feminista
desde la perspectiva de nifas, adolescentes y jovenes.

Se lograron cuatro incidencias directas desde la toma de la
palabra en la Conferencia Regional de la Mujer facilitadas por
referentes de Organismos internacionales y por funcionarias
publicas de los paises de Perti y México.

Se realizd una reconstruccion del proceso a partir de una
linea del tiempo, detallada en base a cada experiencia, frases
e incidencias donde se refrescaron y analizaron situaciones
con una mirada mas general de todo el proceso.

Se logrd la comprension, valoracion y visibilizacion de la
tematica pero también del trabajo realizado por las
adolescentes y jovenes. Cuestionando la naturaleza de las
habilidades femeninas para ejercer trabajos del hogar. Y
repensar esos espacios de manera compartida. 6
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lza Crupalidad

Los objetivos alcanzados fueron facilitados y beneficiados por la consolidacion
grupal de las adolescentes y jévenes; desde el companerismo, la solidaridad y el
trabajo en equipo. La heterogeneidad del grupo es también una caracteristica a
resaltar, tanto por las similitudes y diferencias interculturales en sus
cotidianidades, como la diversidades en sus trayectorias en espacios de
participacion en lo que refiere a la tematica de las tareas de cuidado; derechos
sexuales y reproductivos, lucha contra las violencias, cuidados del medio ambiente,
etc. Las motivaciones particulares, las experiencias en sus luchas colectivas,
algunas mas recientes, otras con un mayor recorrido, fueron compartidas y
reflejadas en las reflexiones y en comportamientos de aliento y celebracion entre
ellas.

En el proceso surgieron situaciones en algunos espacios feministas de
participacion, donde fueron calladas e invisibilizadas. No obstante, tomaron la
palabra siendo criticas con las actitudes adulto-centristas, sacando conclusiones
de los matices y las internas en las colectividades que luchan por sus derechos,
destacando la fortaleza de la grupalidad y en cada una de ellas.

Se reconocieron en las tareas de cuidado, en lo comunitario, en lo intergeneracional,
en lo que ellas mismas hacen y son, entendiendo y registrando el valor que dichas
tareas tienen y por ende el valor de lo que hace a sus identidades.

Aprendizajes

Desde el equipo consideramos que, en nuestro proceso de
acompanamiento a la grupalidad de jovenes y adolescentes; en tanto
medidas preventivas nos falté contemplar, con antelacion, informacion
necesaria de la situacion médica de cada una de las jovenes.

El cuidado, desde una palabra. Construccion intergeneracional
Transformacion, solidaridad, integral, derecho, acompanamiento, politicas
Ublicas, redistribucion, eleccion, vigilancia, atencion, amor, trabajo,
mpartido, autocuidado, proteccion, interseccional, igualdad, necesidad,
el a mi misma, preocupacion, justicia, responsabilidad, inversion.
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Manifiesto de las
Adolescentes vy jovenes

Las infancias y Juventudes también
somos cuidadoras, sujetas de
derechos y pilares fundamentales
del desarrollo y desde cada una de
nuestras realidades luchamos por
una sociedad del cuidado justa,
interseccional, diversa, libre de
violencias y de logicas patriarcales.
Definimos infancias y juventudes
como todos les individuos hasta los
24 anos (sin importar su sexualidad,
identidad, raza/étnica) en toda su
diversidad.

La sociedad del cuidado es
interseccional, debe adoptar
politicas anti-racistas, anti-
transfobicas, anti-homofdbicas para
garantizar los derechos de las
infancias y juventudes vulnerables
que cuidan y/o son cuidades.

La importancia del cuidado hacia les
otres y/o una misma, es un
compromiso que lleva un nivel de
responsabilidad efectiva. Resulta
fundamental tener en cuenta las
necesidades que existen dia a dia
como mujeres protectoras y visibilizar
las desigualdades asociadas a los
trabajos de cuidados desde las
experiencias de una joven mujer
maternando y mujeres jovenes
adolescentes en la sociedad del
cuidado. Reconocemos a las
personas con discapacidad como
cuidadoras, no solo como sujetos de
cuidado.

El sistema de cuidado afecta
directamente alas infancias y
juventudes. Somos mas que sujetos
de cuidado, somos cuidadoras. Tener
en cuenta la perspectiva de las
jovenes es clave.

1- Se propuso a las adolescentes y jdvenes construir un documento a modo de manifiesto, que refleje los acuerdos, posicion y compromisos
desde la sociedad del cuidado, para seguir sosteniendo todo lo trabajado en sus paises, territorios y como grupalidad. Que de legitimidad.

10
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Objetivos

Informar a les nifiez y jévenes sobre sus derechos para que puedan
exigirlos.

Generar campanias de concientizacion para informar a la sociedad sobre
laimportancia de la perspectiva joven y educar sobre el impacto que
tiene el sistema de cuidado en las infancias y juventudes.

Promover espacios de participacion juvenil en las universidades,
generando la democratizacion de la informacion para les jovenes.
Discutir la tematica del cuidado en espacios académicos que inciten el
debate y motive a otres jovenes a querer participar de estos espacios.
Posicionar en espacios especificos los conocimientos, experiencias y
aprendizajes del proceso realizado, poniendo en contexto lo aprendido,
fomentando la innovacién y creatividad

Articulacién con otras organizaciones de personas jovenes

Generar protocolos de cuidados y/o de informacion.

Compromisos

« Seguir trabajando de la mano con UNICEF y todas las organizaciones
para seguir vinculades a las luchas y evidenciar nuestros aportes.

- Tomar lainiciativa y contactar a otras personas para poder abrir mas
espacios de incidencias.

« Seguir luchando y aportando en nuestras localidades para cumplir
nuestros objetivos y que nos busquen para continuar el proceso.

« Promover un espacio en mi ciudad y hacer un movimiento de chicas con
el mismo enfoque y con objetivos especificos. Aportar nuevos
conocimientos y aprendizajes, abriendo nuevos horizontes y alcanzando
suenos, los mismos que tenemos en comun.

« Proponer encuentros virtuales para actividades y generar mas alianzas.

« Conversar con personas de otros organismos internacionales (UNFPA) y
comentar la experiencia y urgencia de seguir posicionando y
promoviendo estos espacios (recursos y articulacion intergeneracional).

11
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Proyvecciones

« Sostener los foros de forma virtual y encuentros presenciales, con
adolescentes y jdvenes mujeres de distintos paises de latinoaméricay el
caribe. Unared de Adolescentes mujeres que, generen incidencias desde
una perspectiva de género en la region.

« Mapeo de redes de participacion de adolescentes y jovenes de la region,
que permita que una vez consolidada nuestra red se generen didlogos
entre las mismas.

« Mapeo de espacio y eventos académicos y politicos regionales que
permitan incidir en la region.

12
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Anexo

Dialogo Intergeneracional
Stand en Foro Feminista

Devolucion de ellas

Fotos

Videos de incidencias



https://docs.google.com/document/d/1NtNm-Ybsd_V0aI8JvEwfRtwWJ6R9Z6jByoqG4PXRyT4/edit
https://drive.google.com/drive/folders/1grGleBgtHcsBWIo1Pf29PqHqn8NnlzIF
https://drive.google.com/drive/folders/1grGleBgtHcsBWIo1Pf29PqHqn8NnlzIF
https://drive.google.com/drive/folders/1E9-Wm0_PFlqPfKRAW3_uMjmu1n8Xn8Hz?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1E9-Wm0_PFlqPfKRAW3_uMjmu1n8Xn8Hz?usp=share_link

